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Fresenialion de [assodiation

VieilliSon
et le festival Ehpadons-nous

VieilliSon est une association dediee a l'acces a la culture pour des
publics éloigneés, et porte plusieurs initiatives dont le festival Ehpadons-
nous. Ce dernier est le premier festival culturel en maison de retraite,
visant a briser lisolement des residents en apportant des spectacles
vivants directement dans les EHPAD.

Le festival, créé en 2020, met en relation artistes et residents pour
proposer des representations et ateliers creatifs. Il s'adresse
particulierement aux residents qui, en raison de leurs conditions de vie,
sont souvent coupes des espaces culturels traditionnels. Grace a une
programmation diversifiee, le festival permet a ces publics, parfois pour la
premiere fois, de redevenir spectateurs ou createurs.

Soutenue par 'ARS Occitanie et AG2R la mondiale, VieilliSon veille a
financer et organiser le festival dans des territoires varies, des zones
rurales aux zones prioritaires, sans demander aux EHPAD de financer ces
activites. Le festival soutient egalement les jeunes artistes locaux et leur
offre des opportunites uniques de diffusion.
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EHPADONS-NOUS -
Uccilanie

45 EHPAD
3 Departements
20 Artistes programmes

Cie TANMIS Cie MamZelle FlamenKa

Muyiwa Kunnuji La Femme Squelette

Duo Norbert De Jesus Pires-

Duo Sera
Séebastien Mazoyer

Rolando, Canario & Mireya Cie Lode

Cie Mr Bu Duo Singulieres

2020
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LES ARTISTES

COMPAGNIE TANMIS

La Compagnie TANMIS, fondee en 2012 par Nathalie Bertholio et Simon
Deschamps, issus de la DOCH de Stockholm, explore depuis ses debuts les
lens entre agres circassiens, architecture et espaces de representation. Apres
SpacesS, premiere creation interrogeant le rapport du cirque a larchitecture, elle
investit en 2015 les espaces hors scene avec Situations. En 2018, grace au
dispositif du Cirque Portatif de la Verrerie dAles, TANMIS cree HIC, spectacle
itinerant joue durant six ans dans des lieux aussi varies que mediatheques,
musees, prisons, ecoles ou Ehpad. En 2024, la compagnie ouvre un nouveau
cycle de recherche, toujours guidee par le desir de rencontres et de proximite
avec des publics eloignhes de la culture.

Leur nouvelle creation sarticule autour de la question du temps : celui qui file,
celul qui setire, celui qui reste. Deux acrobates, entre portes, equilibres et
chansons, invitent a une parenthese intime et poetique, ou lessentiel nest peut-
étre pas la duree mais ce que nous faisons de chague instant.
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LES ARTISTES

Muyiwa KUH“Uji Groupe Muyiwa Kunnuji, trompettiste nigérian et

ancien membre de [Egypt 80 de Fela Kuti,
a accompagne le pere de [Afrobeat
jusqua sa disparition en 1997, puis Seun
Kuti jusquen 2012. Au fil de son parcours, il
a collabore avec Tony Allen, Damon
Albarn, Manu Dibango, Youssou N'Dour ou
encore Archie Shepp. De ces influences
est ne son style singulier, l« Afro-
Classicbeat », qui fusionne afrobeat
originel, traditions yoruba (Apala, Highlife),
rythmes gnawa et influences
panafricaines, tout en souvrant au jazz et
au blues.

Apres Mo Juba O (2016), Bro Hugh (2020)
et Accumulation of Profit and Power (2022),
Il poursuit une eéecriture musicale riche,
vibrante et engagee. Pour le festival
Ehpadons-nous, il se produit en quatuor
avec . Muyiwa Kunhnuji (trompette, voix,
percussions, composition), Tom Gariel
(vibraphone, synthétiseur, choeur),
Benjamin Etur (basse) et Dawoud Bounabi
(batterie). Ensemble, ils offrent un voyage
musical profondement ancre dans [ADN
des musiques africaines, entre groove,
polyrythmies et modernite.
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LES ARTISTES

Duo Sera

Sera c'est un duo qui nait de notre complicite fraternelle, amicale et musicale.
Ce sont des compositions originales autour du handpan, du violon, d'une
mandoline et d'une trompette.

"Nos Iinspirations de notre heritage familial sont empruntes de voyage et de
diverses influences de musiques du monde et traditionnelles.

Le dialogue des instruments nous amene vers une musique basee sur le
rythme et la melodie invitant tantot aux voyages, aux reves, tantot a la transe.

Une musique du cceur nourrie d'annees de comprehension et d'echanges
avec linstrument pour un duo atypique vous ouvrant les portes de leur
univers'.
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LES ARTISTES

Rolando, Canario & Mireya

Rolando, Canario & Mireya reunit trois
artistes aux parcours riches et
complementaires . le quitariste-
chanteur Gabriel Jordan, nourri des
traditions sud-americaines, le guitariste
et cavaquinhiste Olivier Lob, specialiste
des musiques bresiliennes, et la
danseuse-choregraphe Marina
Carranza, Issue du tango-theatre.
Ensemble, ils proposent un voyage
musical et poetique entre tangos
argentins, sambas bresiliennes et
boleros cubains.

Plus guun concert, leur spectacle met
en scene musique, textes et danse,
creant un moment sensible, accessible
et festif, ou le public est Invite a
partager la magie du rythme et de
lemotion.




Originaire du Guatemala, Carmen a
parcouru les Ameriques et [Europe
avec ses creations melant danse et
theatre, avant de sinstaller en Ariege
en 1994. Avec le musicien Gabriel
Jordan, elle fonde en 2010 Ia
compagnie CIMI' Mondes, dediee aux
contes et musiques dAmerique
Latine. Son spectacle La Femme
Squelette, inspiré dun conte inuit,
marie danse, theatre et marimba
colombienne.

Entre vie et mort, peur et amour, cette
histoire de sagesse offre une
experience poetique et sensible, ou la
musique et le corps redonnent souffle
aux mythes anciens.
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LES ARTISTES

Cie Mr Bu

Depuis 1999, Monsieur Bu explore les
arts du cirque a travers le jonglage, le
trapeze, la danse, le clown ou encore
lequilibre, collaborant avec de
nombreuses compagnies avant de creer
son propre univers. Son travail repose
sur des personnages burlesques et
decales, a la fois tendres et
clownesques, qui transforment le
quotidien en aventure extraordinaire,

Dans Le Valpiniste, il Iinvente une
discipline atypique, melant equilibre
precaire, poesie et hommage aux
anciens, guidant le spectateur entre
humour, emotion et  complicite.
Personnage hors du temps, Monsieur Bu
nous Invite a partager un moment
unigue ou lart du cirque se fait conte
philosophique et sensible.
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LES ARTISTES

Duo Norbert De Jesus Pires & Sebastien Mazoyer

Le violoniste Norbert De Jesus Pires et laccordéoniste Sebastien Mazoyer,
complices depuis leurs etudes au conservatoire de Nimes, offrent des
concerts alliant virtuosite et sensibilite.

Leur duo propose deux formules : un programme eclectique traversant les
epoques et les styles, de Vivaldi a Piazzolla, ou un recital entierement
consacre au tango et a lunivers envoutant dAstor Piazzolla. Dans les deux cas,
un voyage musical intense et raffine.
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LES ARTISTES

SPACE

4y JoséTomis

MamZelle FlamenKa

Florecika nous raconte cette explosion de
vie guand la fiesta flamenca jaillit..

Mais aussi parfois au sommet de cette
euphorie un son brut metalligue se glisse
parmi la joie : celul de la forge qui evoque
la douleur, les luttes ancestrales,
loppression, le rejet ...

Portee par le « cante jondo »et le souvenir
denfance de ce viell homme emerveille par
larrivee des gitans, la fee flamenca resiste
et reste bien decidee a semer des fleurs
chacun de ses pas devient acte de
resistance et ses pas sement des graines
Invisibles despoilr.

Ces graines donneront naissance a des
fleurs qui apaiseront les blessures et les
genéts continueront a fleurir...La Fee en est
convaincue.




Dirigee par la choregraphe Aude Courtiel,
la Compagnie LODE developpe un travail
de danse contemporaine ou
linterdisciplinarite  occupe une place
centrale. En dialogue permanent avec la
musique jouee en direct et la poesie, ses
creations sattachent a faire de la scene un
lieu dechanges sensibles et dexperiences
partagees.

Implantee en Occitanie, la compagnie
diffuse actuellement deux spectacles
IMMERSION et BOCA, pieces engagees qui
depassent la recherche esthetique pour
affirmer lart comme un essentiel, vecteur
dhumanite et de lien.

Sa prochaine creation, provisoirement
intitulee « Nous avions besoin l[un de
lautre » (extrait de Paul Eluard), explore
cette necessite intrinseque du lien, a la fois
entre les éetres humains et entre les
disciplines artistiques. Par lentrelacement
du mouvement et de la musique, la piece
propose une double lecture : celle dune
rencontre Iintime et celle dune ecriture
artistigue collective. Un espace sensible se
dessine, fidele a lidée qu« il Ny a pas de
hasards, il n'y a que des rendez-vous ».




Laure Schappler - violon | Anne Tixier - violoncelle

Forme par la violoniste Laure Schappler et la violoncelliste Anne Tixier, le Duo
Singulieres explore avec complicite et expressivite la richesse du dialogue
entre violon et violoncelle. Leur programme, consacre au repertoire classique
de la fin du XIXe et du début du XXe siecle, met en lumiere des ceuvres
contrastees, tour a tour intimes et eclatantes.

Soucieuses de rendre la musique accessible a tous, elles presentent leurs
concerts comme des moments chaleureux de partage, ou lemotion et la
transmission sont au coeur de leur demarche.




Frogrammalion

ARIEGE

CENTRE HOSPITALIER SAINT LOUIS - AX LES THERMES
21/11/2025 14:30
La Femme Squelette

EHPAD le Clos du Raunier - MAZERES

20/11/2025 14.30
La Femme Squelette

EHPAD Residence Louise de Roquelaure - Mirepoix
17/11/2025 15.00
La Femme Squelette

Residence du BARIOL - PAMIERS

19/11/2025 14:30
La Femme Squelette
Residence de la vallee du volp - Sainte-Croix-Volvestre
18/11/2025 15.00
La Femme Squelette

EHPAD Gustave Pedoya - La Bastide de Serou
10/11/2025 15.00
"Rolando, Canario & Mireya *

EHPAD Residence SERVAT - MASSAT

24/11/2025 15:00
“Rolando, Canario & Mireya *
Residence Couserans Pyrenees - SAINT LIZIER
27/11/2025 15:00
“Rolando, Canario & Mireya *

Residence Jules Rousse - Tarascon-sur-Ariege
14/11/2025 15.00
"Rolando, Canario & Mireya "
EHPAD RESIDENCE gUZEIL - VAL-DE-SOS
6/11/2025 15.00
“Rolando, Canario & Mireya *
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LOZERE

EHPAD LADORATION - MENDE
1/11/2025 10.30 Compagnie TANMIS
EHPAD HUBERT DE FLERS - LE MALZIEU-VILLE
28/11/2025 14:30 Cie Mr Bu
Cos la ginestado - peyre en aubrac
24/11/2025 14:30 Cie Mr Bu
EHPAD La Soleillade - Le Collet de Deze
9/12/2025 1500 COMPAGNIE LODE
EHPAD Nostr'Oustaou - GRANDRIEU
15/1/2026 14.30 Compagnie TANMIS
Residence Jean-Baptiste RAY - MARVEJOLS
16/1/2026 14:30 Compagnie TANMIS
Residence les Pins - Saint Alban sur
13/1/2026 15.00 Compagnie TANMIS
CENTRE HOSPITALIER FANNY RAMADIER - ST CHELY D'APCHER

14/1/2026 15.00 Compagnie TANMIS
EHPAD La Margeride - CHATEAUNEUF-DE-RANDON

12/11/2025 15.00 Duo Singulieres

Centre Hospitalier - Florac Trois Rivieres
11/11/2025 15.00 Duo Singulieres

RESIDENCE LES ALISIERS - FOURNELS
10/11/2025 15.00 Duo Singulieres

EHPAD-SSIAD de Vialas - Vialas

27/11/2025 15.00 Muyiwa Kunnuji




EHPAD FONDATION ROLLIN - ANDUZE
28/11/2025 15:00 Cie MamZelle FlamenKa

EHPAD Les 4 SAISONS - BAGARD
20/11/2025 14:30 Cie MamZelle FlamenKa

EHPAD Residence Saint Vincent - LE GRAU DU RO
13/11/2025 15:00 Cie MamZelle FlamenKa

Résidence Les Oliviers - NIMES
9/12/2025 14:30 Cie MamZelle FlamenKa

EHPAD Le Castellas - ROUSSON
4/12/2025 1500 Cie MamZelle FlamenKa

NOTRE DAMES DES PINS - SAINT PRIVAT DES VIEUX
2/12/2025 15:00 Cie MamZelle FlamenKa

Foyer Paul Jordana - Aigues-Vives

5/12/2025 15.00 Duo Norbert De Jesus Pires-Sebastien Mazoyer

EHPAD LES GLYCINES - LASALLE
23/1/2026 15.00 Duo Norbert De Jesus Pires-Sebastien Mazoyer

Les Jardins Medicis - Milhaud
12/12/2025 15.00 Duo Norbert De Jesus Pires-Sebastien Mazoyer

Les mazets de l'argilier - AUBAIS
30/11/2025 15:.00 COMPAGNIE LODE

Residence l'Euziere - Cendras
28/11/2025 15:00 COMPAGNIE LODE

EHPAD CLAIR SOLEIL - DOMESSARGUES
38/12/2025 14.30 COMPAGNIE LODE



LES CIGALES DE MIRABEL - POMPIGNAN
22/12/2025 15.00 Duo Norbert De Jesus Pires-Sebastien Mazoyer

Résidence le Vidourle - Sauve

7/1/2026 14:.30 Duo Norbert De Jesus Pires-Sebastien Mazoyer

EHPAD Labahou - Anhduze
16/12/2025 14:30 Duo Sera

EHPAD LA PETITE CAMARGUE - Beauvoisin
18/11/2025 15:00 Duo Sera

Ehpad Alfred Silhol - BESSEGES
Q/12/2025 14:30 Duo Sera

Centre Alzheimer Montvaillant - BOISSET ET GAUJAC
8/12/2025 14:30 Duo Sera

Les Cistes - Saint Quentin la Poterie
10/11/2025 15:00 Duo Sera

Residence SAMDO ROCHEBELLE - ALES
7/11/2025 15.00 Muyiwa Kunnuji

EHPAD Dr Paul Gache - Les Angles
13/11/2025 15.00 Muyiwa Kunnuji

Résidence Les Soleiades - NIMES
24/11/2025 14:30 Muyiwa Kunnuji

EHPAD LES JONQUILLES - SAINT GILLES
1/12/2025 14:30 Muyiwa Kunnuji
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