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ACTIONS ARTISTIQUES
PROGRAMME D’ATELIERS & SPECTACLES DANS 4 ÉTABLISSEMENTS :

EHPAD l’Ostal - DAUMAZAN SUR ARIZE

Résidence La Madrague  - LE FOSSAT

EHPAD Résidence Le Parc - LEZAT SUR LEZE

EHPAD Porte d’Ariège Pyrénées vert coteau - SAVERDUN



Araëlle, c’est l’alchimie musicale née de la complicité artistique de
deux sœurs, Sarah et Emmanuelle. Passionnées depuis l’enfance par
les sonorités des Terres Celtes, elles fondent un univers poétique et
intemporel mêlant chants traditionnels d’Irlande, d’Écosse et de
Bretagne, compositions originales et musiques de films.

Porté par leurs deux voix en harmonie et une instrumentation
acoustique (harpe celtique, guitare, whistles, bodhrán), leur
répertoire évoque les paysages sauvages, les amours épiques, les
légendes oubliées, et la splendeur de la nature. 

Araëlle tisse un fil entre mémoire et imaginaire, entre enracinement
et envol, offrant une expérience musicale profondément sensible et
hors du temps.

Araëlle
DUO - CHANT ET MUSIQUE CELTIQUE



Araëlle propose un atelier de chant choral autour d’un répertoire
issu de la tradition bretonne. 

Destinés aux résidents d’EHPAD, ces ateliers sont conçus comme
des moments de partage, de transmission orale et d'exploration
sensible de la voix.

Dans une approche bienveillante et inclusive, Sarah et Emmanuelle
accompagnent les participants à travers un apprentissage ludique,
sans prérequis musical. 
Au-delà de la pratique vocale, il s’agit d’un voyage culturel qui
stimule la mémoire, valorise l’expression personnelle et renforce le
lien social autour de la beauté des langues et des chants celtiques.

Ateliers
TRANSMETTRE, ÉVEILLER, RELIER.



Avec leur concert acoustique, Sarah
et Emmanuelle nous invitent à une
traversée émotive et sensorielle au
gré des chants traditionnels d’Irlande
et d’Écosse. 
Par la magie de leurs voix entremêlées
et la richesse de leurs instruments
(harpe celtique, guitare, tin et low
whistles, bodhrán), elles font revivre
les récits anciens, les espoirs simples,
les douleurs muettes ou les élans
amoureux portés par ces musiques
ancestrales.

Le temps d’une parenthèse poétique,
Araëlle plonge le public dans un
univers délicatement onirique, où
chaque note devient un pont entre les
cultures, les générations et les
imaginaires.

UN SOUFFLE VENU D’AILLEURS, UN VOYAGE AU CŒUR DES LÉGENDES CELTES.

Spectacle
(CHANTS D’IRLANDE ET D’ÉCOSSE)



LES ATELIERS

SAVERDUN
EHPAD porte d’Ariège Pyrénées 
Vert Coteau

7/4/2025 à 15:00
28/4/2025 à 15:00
26/5/2025 à 15:00

LEZAT SUR LEZE
EHPAD Résidence le parc

14/4/2025 à 15:00
24/4/2025 à 15:00
12/5/2025 à 15:00

DAUMAZAN SUR ARIZE
EHPAD l’Ostal

14/4/2025 à 10:00
12/5/2025 à 10:00
22/5/2025 à 14:00

LE FOSSAT
Résidence la Madrague

10/4/2025 à 15:00
18/4/2025 à 15:00
2/5/2025 à 15:00

LES SPECTACLES

SAVERDUN
EHPAD porte d’Ariège Pyrénées 
Vert Coteau

26/5/2025 à 16:00

LEZAT SUR LEZE
EHPAD Résidence le parc

12/5/2025 à 16:00

DAUMAZAN SUR ARIZE
EHPAD l’Ostal

22/5/2025 à 16:00

LE FOSSAT
Résidence la Madrague

2/5/2025 à 16:00

Contact :  Cyndie Ol ivares,  Responsable Production et Communicat ion
Email  :  cyndie.ol ivares@ehpadons-nous.fr  -  Téléphone :  07 81 07 27 35

Agenda

https://www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr/annuaire-ehpad-et-maisons-de-retraite/ehpad/hautes-pyrenees-65/juillan-65290/ehpad-la-jonquere/650786981

